
MENOPAUZA TO NIE PAUZA 

Materiał edukacyjny do użytku wewnętrznego 



• Starannie dobrane kompozycje ekstraktów roślinnych 
i witamin, odpowiadają na zróżnicowane potrzeby kobiet 
w okresie menopauzy (1).

1.Ekstrakt z czerwonej koniczyny, ekstrakt z szyszek chmielu, ekstrakt z lnu

• JASNUM pozwala kobietom odzyskać poczucie kontroli 
i komfortu w swoim ciele. Nazwa JASNUM łączy w sobie 
JASNOŚĆ - blask kobiecości z pewnością i poczuciem 
komfortu w swoim ciele.  

• Linia JASNUM powstała w oparciu o wiedzę ekspertów 
i najnowsze badaniach naukowych

Portfolio Jasnum
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• Łagodzi uderzenia gorąca, pocenie oraz niepokój i draz ̇liwość1

• Przyczynia się ̨ do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znuz ̇enia2 
• Wspomaga zachowania zdrowych zębów i kości3 
• Wspiera utrzymanie prawidłowego metabolizmu makroskładników4 

Jasnum to starannie dobrane połączenie 
standaryzowanych ekstraktów roślinnych, 
witamin i minerałów. Wspiera kobietę w okresie 
menopauzy (1,2).

1.Ekstrakt z czerwonej koniczyny 2.Kwas foliowy, witamina B12 i witamina C  3.Witamina C i D 4.Chrom  
5.Chmiel 6.Melatonina 

• Wpływa na dobry sen5 
• Pomaga skracać czas zasypiania6 

Jasnum odpowiada na zróżnicowane potrzeby kobiety 
w okresie menopauzy dzięki systemowi kapsułki na dzień 
i na noc:

30 kapsułek na dzień 1 kap/dobę
30 kapsułek na noc 1 kap/dobę
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30 kapsułek na dzień 1 kap/dobę
30 kapsułek na noc 1 kap/dobę

Przeciwwskazania:
Przyjmowanie innych produktów o właściwościach  nasennych
Przyjmowanie leków przeciwdepresyjnych lub innych produktów 
uspokajających
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”
Menopauza
to nie pauza
- Magda, 55 lat

• pomaga w relaksacji i utrzymaniu pozytywnego nastroju 1
• ułatwia zachowanie równowagi emocjonalnej i korzystnie 

wpływa na libido 1

• wspierają funkcje psychologiczne oraz zmniejszenie uczucia 
znużenia i zmęczenia 2 

Jasnum mood to kompozycja starannie dobranych 
ekstraktów roślinnych i witamin, która poprawia nastrój, 
ułatwia utrzymanie równowagi emocjonalnej (1) oraz 
pomaga zmniejszyć zmęczenie (2).

1.Ekstrakt z szafranu 2.Witamina B6 i B12  

30 kapsułek, 1 kap/dobę

Przeciwwskazania:
Przyjmowanie leków przeciwdepresyjnych lub innych produktów 
uspokajających
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• wspiera układ moczowy i wzmacnia mięśnie dna miednicy, co 
przyczynia się do prawidłowej kontroli oddawania moczu1

• wspiera prawidłowe funkcjonowanie pęcherza2 
• poprawia diurezę3 
• wspomagać zdrową tkankę piersi w okresie starzenia1

Jasnum uro to połączenie starannie dobranych 
ekstraktów roślinnych z witaminami. Wspiera 
funkcjonowanie układu moczowego (1,2).

1.Ekstrakt z lnu 2. Ekstrakt z dyni 3. Ekstrakt ze skrzypu 4. Witamina d

60 kapsułek, 2 kaps/dobę
Przeciwwskazania:
Choroby serca i nerek
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INTYMNE ZDROWIE KOBIETY 

Wyroby medyczne
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Menopauza
to nie pauza
- Magda, 55 lat

10 globulek, 1 glob na noc przez 7 dni, 
w celu potrzymania 1 glob 2-3 d

CENA DLA PACJENTA OK 36 PLN

NAWILŻENIE, OCHRONA POCHWY

Jasnum comfort, globulki, wyrób medyczny dla kobiet, 
w celu łagodzenia dyskomfortu, uczucia suchości oraz 
napięcia, świądu i pieczenia błon śluzowych pochwy. 

• Nawilża, łagodzi dyskomfort, związany z atrofią i chroni błony 
śluzowej,

• Przywraca fizjologiczne pH pochwy, co sprzyja utrzymanie prawidłowej 
flory bakteryjnej,

• Redukuje nieprzyjemny zapach.

3 składniki => potrójne działanie: 
NAWILŻA, ŁAGODZI DYSKOMFORT, związany z atrofią błon śluzowych, PRZYWRACA pH

Składniki Funkcje

Kwas hialuronowy
nawilża, łagodzi dyskomfort, zmniejszając objawy atrofii i chroni błony 

śluzowej

Kwas mlekowy utrzymanie właściwego pH pochwy, <4,5

Witamina E (tokoferol) nawilża, chroni
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”
Menopauza
to nie pauza
- Magda, 55 lat

50 ml, w razie potrzeby

CENA DLA PACJENTA OK 39 PLN

Składniki Funkcje

Glicerol Nawilża, zmniejsza ból i chroni

Woda Nawilża

Kwas cytrynowy Neutralny zapach

DYSKOMFORT PODCZAS STOSUNKU 

Jasnum sensi, specjalistyczny wyrób medyczny, żel 
intymny/ lubrykant. Może być stosowany 
z prezerwatywami lateksowymi, poliuretanowymi 
i poliizoprenowymi.

 

• Zapewnia dodatkowe nawilżenie okolic intymnych podczas 
stosunków płciowych,

• Łagodzi dolegliwości bólowe, redukuje otarcia i chroni nabłonek,
• Wspomaga przeprowadzenie badań ginekologicznych.
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Jasnum comfort 
Jasnum sensi to

DZIAŁANIE I BEZPIECZEŃSTWO 
SKŁADNIKÓW POTWIERDZONE 
W BADANIACH 

   NIE ZAWIERA PEG, PARABENÓW, 
   DETERGENTÓW, W TYM SLS, SLES

   2 WYROBY MEDYCZNE O WYJĄTKOWYM
   SKŁADZIE DLA ZDROWIA INTYMNEGO KOBIETY!
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